POWER PETANQUE: OUD ITALIAANS/FRANS SPEL, NIEUWE ENERGIE
Tekst en afbeeldingen: [Eric Herber & ChatGPT 4.0]
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Petanque roept beelden op van zwoele Franse
avonden, klakmutsen, en een rustig potje boules
onder de platanen; terwijl de Italianen met hun boccia
en Mediterrane karakter eerder waren.. Maar daar
komt nu verandering in. Power Pétanque blaast deze
traditionele sport nieuw leven in — met zachte ballen,
flexibiliteit en een flinke dosis energie. Vergeet
oubolligheid: dit is pétanque 2.0.

Waar het klassieke pétanque draait om precisie,
regeltjes en ontspanning, voegt Power Pétanque daar
een flinke portie actie, regelvermindering, kracht en
snelheid aan toe. Toch blijft het oorspronkelijke
karakter bewaard: laagdrempelig, sociaal, en
toegankelijk voor jong en oud. Maar dan met een
frisse, sportieve twist.

KRACHT, SNELHEID EN FAIR PLAY

Power Pétanque is op 22 april 2025 ‘geboren’ en is een
moderne, sportieve variant van het klassieke pétanque of jeu
de boules. In tegenstelling tot traditionele vormen, draait het
hier niet om eindeloze regels of een scheidsrechter. Er zijn
slechts vijf regels — helder, simpel en overzichtelijk.
Daarmee ontstaat er een spelvorm die je snel oppikt, en die
tegelijkertijd voldoende diepgang en tactiek biedt; ook voor
de fanatieke speler:

1. Fair Play! Er is geen scheidsrechter aanwezig. Alle beslissingen — van
puntentoekenning tot het beoordelen van de spelsituatie — worden onderling
besproken en eerlijk genomen. Wordt er geen overeenstemming bereikt, dan geldt de
spelsituatie zoals die tot dat moment is.

2. [Steen. Papier. Schaar.] bepaalt wie begint..

3. Zolang de spelers het met elkaar eens zijn, is elke afstand waar de puck stil is
komen te liggen de startpositie voor het spel.

4. Spelers blijven achter hun eigen lijn staan totdat alle ballen (meestal zijn dat er 6
of 12) vlot gegooid zijn.

(In het traditionele spel geldt : Degene die ligt wacht met gooien op de ander. Dat is
bij Power Pétanque geen vereiste.)

Pas na de laatste gespeelde bal wordt gelopen naar de puck en ballen en wordt
beoordeeld wie het losse punt(en) scoort. Degene die geen, of de minste, punt(en)
scoort begint de volgende beurt. Bij het behalen van 13 punten zijn winst en verlies
een feit.

5. Tijdens de verplaatsing, van de worplijn naar de puck, mogen (alle)
oneffenheden worden verplaatst, gevlakt en/of verwijderd.



Favoriete spelvariant van Eric:

o De puck rechtstreeks vanuit de lucht raken: 3 punten.
e De puck tUberhaupt raken: 2 punten.
o Dichtst bij de puck geplaatste bal: 1 punt.
Waarbij elke bal van dezelfde kleur het dichtst bij ligt elk een eigen punt waard is.

GEEN SCHEIDSRECHTER

Een van de meest opvallende aspecten is

het ontbreken van een scheidsrechter. Alle
beslissingen worden door de spelers onderling
genomen. Dit vereist eerlijkheid, zelfregulering en
constante onderlinge communicatie.

“Het vertrouwen dat in de spelers wordt gelegd is
bewust,” zegt bedenker, grondlegger en

- = initiatiefnemer Eric Herber. “Het zorgt voor wederzijds
respect, sport|V|te|t en een sterk communitygevoel. Hierdoor resulteert het ook in een
grotere hoeveelheid analoge communicatie. lets waar de huidige maatschappij
steeds verder van wegraakt.”

WAT MAAKT POWER PETANQUE UNIEK?
Power Pétanque is in één oogopslag te herkennen. Niet alleen door het tempo en het

enthousiasme van de spelers, maar ook door een aantal zichtbare
spelkenmerken die het onderscheid maken van de traditionele sport:

1. De ballen zijn gemaakt van een zacht, duurzaam materiaal in

opvallend rood en blauw, en wegen 800 gram per stuk.

Het gebruik van deze zachte ballen is een bewuste keuze. In het klassieke jeu de

boules en pétanque is 800 gram het maximaal toegestane gewicht. Daardoor

kunnen de Power Pétanque-ballen op alle bestaande traditionele banen worden

gebruikt. Of het ook wordt toegestaan, is een tweede.
Het omgekeerde is echter niet mogelijk: met
traditionele metalen ballen kun je geen
clinics of wedstrijden organiseren op
schoolpleinen of in sporthallen of
gymzalen, vanwege het risico op schade.
De Power Pétanque-ballen zijn gemaakt van
hetzelfde materiaal als de indoor kogel in de
atletiekwereld. Dit maakt ze niet alleen veilig,
maar ook perfect geschikt om in allerlei
omgevingen te spelen — van gymzaal tot
schoolplein — zonder risico’s op
beschadiging van vioer of ondergrond.
Binnen enkele minuten kun je op vrijwel elke
locatie mensen kennis laten maken met de
sport.




2. In plaats van het klassieke kleine houten balletje (de but), wordt gespeeld naar
een puck: een platte schijf. Ook hiermee duidelijk onderscheidend van de traditionele
versie; zonder te kort te doen aan de alom bekende technieken en tactieken.

3. Spelers blijven op hun eigen plek achter de gezamenlijk lijn staan totdat alle
ballen (meestal 6 of 12) gegooid zijn. Pas daarna wordt beoordeeld wie punten
scoort en wie de volgende beurt begint.

4. Eris geen scheidsrechter Alle beslissingen — van puntentoekenning tot
spelsituaties — worden onderling besproken en eerlijk genomen.

5. Sportiviteit en tempo staan centraal. Het spel wordt viot gespeeld; altijd in goed
overleg en met respect voor en naar de tegenstander.

FLEXIBEL TEAMSPEL MET MEESTAL 6 OF 12 BALLEN PER BEURT

Elke ronde van Power Pétanque bestaat standaard uit 12 worpen. Maar hoe die
worpen worden verdeeld? Dat mogen de spelers volledig zelf bepalen. En dat geeft
ruimte voor een verrassend flexibel spelverloop:

¢ Je mag solo spelen, maar ook met een team tot maximaal zes personen.
o Elk team beslist zelf wie wanneer gooit, en hoeveel ballen elke speler in een beurt
neemt.

Deze flexibiliteit maakt het spel toegankelijk voor allerlei groepen — van
fanatieke solisten en duo’s tot spontane vriendenteams.



COMPETITIEF EN SOCIAAL

Hoewel het spel snel en fanatiek gespeeld
kan worden, blijft de sociale factor
minstens zo belangrijk. Power Pétanque is
ontworpen als een fair play sport, waarin
samenwerking en communicatie net zo
essentieel zijn als tactiek en techniek.

“Het is serieus én leuk. Geen gedoe met
regels, gewoon spelen, eerlijk zijn en gaan.
En dat je samen beslist wie wint — dat

geeft echt een ander gevoel. We kunnen
bijvoorbeeld samen afspreken dat het
raken van de puck direct een punt
oplevert!”

De afwezigheid van een scheidsrechter versterkt dat gevoel: het vertrouwen in elkaar
zorgt niet alleen voor sportiviteit, maar ook voor meer contact, overleg en
verbondenheid op de baan.

NIEUWE SPORT, VERTROUWD PLEZIER

Power Pétanque is méér dan een vernieuwde versie van een oud spel. Het is een
toegankelijke sportvorm die inspeelt
op de behoefte aan communicatie,
beweging, samenwerking, competitie
en eerlijk spel — zonder dat het
ingewikkeld of formeel wordt. Je hebt
geen dure uitrusting nodig, alleen
een team, een puck en een

set rode en blauwe ballen.

‘Less is More.
Power Pétanque.”




ZELF PROBEREN?
Power Pétanque wint snel aan populariteit in Nederland. Van sportdagen en

evenementen tot wijkcentra en bedrijfstoernooien — de sport duikt op steeds meer
plekken op. D

rundvlees
aakte vieeswaren

Wil je zelf meedoen of een eigen lasse apart!
toernooi organiseren? Wil je het eerst
een paar weken proberen? Ga dan naar |
de [Webshop] en huur of koop je eigen

set.

8697

Natuurlijk mag je ook vragen stellen!
Stuur je mailtje naar
eric@powerpetangque.nl

Of bel even met 06-19642714



https://www.powerpetanque.nl/winkel
https://www.powerpetanque.nl/product/20916500/huren
https://www.powerpetanque.nl/product/20899566/klein
https://www.powerpetanque.nl/product/20899566/klein
mailto:eric@powerpetanque.nl

